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CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL PUERPERIO by Carina …

	 Signiﬁ cados durante el puerperio: a partir de prácticas y ...
	 1 Comments


Cuidados durante el embarazo y puerperio Si bien es importante cuidar el organismo en todo momento manteniendo hábitos saludables, en determinadas etapas de la vida el cuerpo necesita cuidados 

            CUIDARTE - SciELO Colombia


            PUERPERIO - Es importante desde el punto de vista alimenticio-nutritivo y protector-defensivo. - Estudios demuestran mayor inteligencia en niños amamantados con leche materna si se evalúan al año. CLÍNICA DEL PUERPERIO. 1) PULSO Y Tª - PULSO: lento, raramente menor de 60 lpm. El corazón hipertrofiado durante el embarazo tiene mayor volumen minuto. Cuidados durante el embarazo - Educacion Inicial Cuidados antes del embarazo. Los cuidados antes del embarazo son tan importantes como los cuidados durante el embarazo, por eso, si ya tomaron la decisión de embarazarse, es importante que la familia y en especial tú como madre prepares tu cuerpo para vivir esta nueva etapa (3). 6. Atención durante el puerperio - GuíaSalud

            Signiﬁ cados durante el puerperio: a partir de prácticas y ... madre y el recién nacido durante la fase del puerperio. Dicho esto, el objetivo del presente trabajo fue describir el significado que le asigna la madre al cuidado cultural de ella mis-ma y su recién nacido durante el puerperio, a partir de sus prác-ticas y creencias. Método La investigación se abordó desde un enfoque cualitativo etno - CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL PUERPERIO Oct 22, 2009 · CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL PUERPERIO 1. EQUIPO N° 1 Garza Raygoza Claudia Esthela Guerra Cazares María Adriana Hernández Luna Ma. Del Socorro Nerio Gallegos María Elena ASESOR: MCE ELIA ESQUEDA ORTIZ 2. Es la etapa siguiente al parto. CUIDADOS GENERALES DURANTE EL EMBARAZO CUIDADOS GENERALES DURANTE EL EMBARAZO El embarazo es una etapa maravillosa tanto para la madre como para toda la familia y para vivirla a plenitud es importante tener en cuentaalgunas recomendaciones de cuidado que favorezcan el crecimiento del bebé de forma saludable. PUERPERIO

            Fortalecimiento de los cuidados prenatales enfatizando la detección del Salud  Argentina En: http://www.msal.gov.ar/promin/archivos/pdf/PUERPERIO.pdf. 2. Palabras clave: Período del posparto, cultura, cuidados genéricos, prácticas,  creencias, enfermería. Page 2. Revista Cubana de Enfermería 2011:27(1)88-97. enfermeras/os son importantes en el puerperio en materia de asistencia y  educación para la salud. Un cuidado continuado en el postparto es beneficioso  para  El puerperio es el periodo que viene después del parto, su duración es hasta 6-8  Etapa de Apoyo en conseguir la independencia en el cuidado de tu bebé y  1 Oct 2019 El cuidado en el puerperio en las zonas indígenas tiene que ver con la  cosmovisión de sus propias creencias, costumbres, tradiciones y  10 Feb 2014 Ana Maldonado, miembro del Servicio de Obstetricia del Hospital Universitario  de Caracas, durante la Cuidados en el puerperio. Ponencia  programa de educación sanitaria en el puerperio hospitalario distribuido en tres  sesiones y su orientada específicamente al cuidado puerperal de la madre y  del recién nacido21, 22 protocolos/cuidados%20parto%20normal.pdf. 25.

            Los cuidados de enfermería durante el puerperio son de gran importancia para detectar signos y síntomas precoces de posibles complicaciones y/o alteraciones en esta etapa, así como para enseñar y fomentar aquellas prácticas que promuevan la salud marterno–infantil. 6 Por todo esto, es importante que conozcamos los cambios que se producen 

            Salud Percibida en el Puerperio Inmediato. 92. 4.5.1 Percepción de “la  evaluación de la influencia subjetiva del estado de salud, los cuidados sanitarios , y las  En el puerperio ocurren una serie de cambios anatómicos, funcionales y  psicológicos que permiten la regresión paulatina de todas las modificaciones  anteriores, durante el embarazo el organismo de la mujer se ajusta  gradualmente a los cambios físicos y psicológicos, pero ahora en el puerperio se  ve forzado  Luego de dar a luz, en la etapa denominada “puerperio”, los cuidados y  controles médicos son clave para proteger tu salud. Durante este tiempo, tu  cuerpo se  prácticas tradicionales de cuidado en el puerperio continúan vigentes, permite  formar líneas elementales para lograr la excelencia del cuidado tanto a nivel  García, D.I. Fiebre Puerperal Pdf recuperado 23 de Junio 2014 Obtenido de. Cuidados en el Embarazo y Puerperio. 9. Los dolores de espalda aparecen  principalmente al final del embarazo, cuando la. E mujer gestante modifica su  PDF: santos-prevencion-trastornos-puerperio.pdf | Revista: 15-16 | Año: 1993  Por eso es tan importante la actitud que ella percibe en los cuidados del 
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 Si aparece inflamación o dolor, puede ser útil el frío local, utilizando hielo siempre dentro de una bolsa para evitar abrasiones, o los baños de asiento con agua tibia (tirando a fría) y sal gorda. Durante el puerperio está permitido tomar antiinflamatorios o analgésicos …





	
	
	
	












Durante el puerperio, el balance hídrico muestra una pØrdida de 2 litros en la primera semana y de 1.5 litros por semana en las 5 semanas siguientes, a expensas del  Describiremos a continuación los cuidados que deben prestarse durante su estadía en el hospital. Finalizado el parto, la madre debe permanecer en observación rigurosa por 2 


Dichas entrevistas se analizaron en función de cinco aspectos, relacionados con  señales, peligros, dietas y cuidados durante el embarazo, parto y puerperio.
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